ZIZUR MAYOR
ZIZUR NAGUSIA

¢QUE SERVICIOS OFRECEMOS?
ZONA DE JUEGOS

Aqui podrés disfrutar de juegos de mesa, ping-
pong, futbolin, dardos, hockey de aire, etc.
Ademds, podrds reunirte con tus amistades y
conocer gente nueva. No hace falta ningun tipo
de carné, simplemente ven, pidenos un juego y
podrds compartirlo con tus amigos y amigas.

CESION DE TAQUILLAS Y ARMARIOS:

Si participas en una asociacién, colectivo,
grupo... si tienes una cesion trimestral, eres
menor de 35 anos y estas empadronada o
empadronado en Zizur Mayor, solicitalo y de
forma gratuita podrés guardar el material que
necesites durante 1 ano.

También tienes la posibilidad de guardar tus
cosas en la taquilla mientras disfrutas de tu
tiempo en la Casa de la Juventud.

CESION DE SALAS:

Hay siete salas a tu disposicién: Sala de Baile-
Motricidad, Sala Taller-Creatividad, Salas
Audiovisuales, Sala Taller Nutricional, Salas de
Reuniones y Colectivos.

Las puedes utilizar para la realizacién de
actividades concretas (baile, entrenamientos,
reuniones, ensayos de masica..).

Su uso es gratuito y sin dnimo de lucro.

Pueden solicitarse de dos maneras:

© Cesiones trimestrales: reservas una sala
para un dia y a unas horas concretas de
forma semanal durante un trimestre
natural.

© Cesiones puntuales: reservas una sala
para un dia determinado a unas horas
concretas.

MATERIAL DE PRESTAMO:

Contamos con un amplio abanico de
materiales que estdn a vuestra disposicion.

Tiendas de campafia, material de espeleologia
y escaladaq, libros, juegos de mesa, Jaimas para
eventos, etc.

Puede solicitarlo cualquier persona entre 12 y 35
afos empadronada en Zizur Mayor. Ademads,
durante todo el afo tenemos a tu disposicion
material.

CURSOS, ACTIVIDADES Y TALLERES:

A lo largo de ano realizaremos diferentes
actividades, siendo:

Ladicas: salidas multiaventura en la naturaleza,
talleres dirigidos por el personal educativos,
torneos deportivos y de juegos, concursos..

Formativas: programaremos cursos y talleres
ajustados a vuestras demandas
Informativas: charlas, coloquios, feminismo...

Fiestas y celebraciones: Carnaval, Halloweeen,
8 de marzo..

Preventivas: Campafias de sensibilizacion,
campafa preventiva de fiestas, 8M, 17M, 284,
Zona Cero, Para, descansa y comete un
bocata..

Comunitarias: acciones y actividades para
colaborar y construir comunidad.



INFORMACION GENERAL

94818 49 68 - 680 782 283
gaztetxe@zizurmayor.es
Paseo Kirolalde n°l, Zizur Mayor

(L) 680782283
@gaztetxezizur

HORARIO DE ATENCION

En invierno:

Por las mananas:

Lunes de 09:00 a 12:30.
Miércoles y viernes de 09:00 a 12:00.

Por las tardes:

De lunes a viernes de 16:00 a 21:00.
APOYO A INICIATIVAS:

Cuéntanos tu idea e intentaremos ayudarte a
ponerla en marcha. Todos aquellos proyectos,
propuestas, iniciativas.. que tienes en la cabeza
que por una cosa u otra nunca has llegado a
realizar. Pasate por la Casa de la Juventud y te
ayudaremos a darle forma a tu proyecto.

Fines de semana:
Sdbados de 11:00 a 14:00 y de 17:00 a 21:00.
Domingos de 17:00 a 21:00.

En verano:
SALA GAMER E INFORMATICA:

Contamos con una sala Gamer y espacio de
trabajo: 7 ordenadores de uso gratuito y
publico. Acércate con un carné para reservar tu
tiempo de uso.

Por las mananas:

Lunes a viernes de 10:00 a 14:00.

Por las tardes:
Lunes a viernes de 17:00 a 20:00.

VOLUNTARIADO:

No dejes de lado tus inquietudes, si quieres
ayudar y colaborar con asociaciones y colectivos,
jacércate! Te ayudaremos en tu busqueda.

Fines de semana:

Sdbados de 10:00 a 13:30.

© Asesoria

OFICINA DE INFORMACION JUVENIL:

Servicio gratuito que os garantiza informacion
actualizada y plural, adaptada a las necesidades
concretas de cada persona. Mira los paneles de
autoconsultas y folletos o bien si lo prefieres,
haznos llegar tus dudas por teléfono, correo
electrénico, Instagram...

Déjanos tu correo electrénico o WhatsApp y te
mandaremos la informacién de los temas que te
interesen de ocio, deportes, jornadas, cursos,
salud...

ASESORIAS:

salud afectiva sexual: Material
preventivo y atencién a las dudas sobre salud
afectiva sexual.

© Espacio Psicoldgico: en construccion.

© Laboral: te ayudamos en tus primeros pasos en la

bisqueda de empleo y elaboracion de
curriculum.
NORMATIVA:

Existen unas normas bdsicas para asegurar el
buen uso y disfrute del Centro: Respeto a las
personas, al material y al horario.
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