Ayuntamiento de Zizur Mayor

Emakumeenganako
AZA ROAk 2 5 eta neskenganako
indarkeria

Emakumeenganako Indarkeria Ezabatzeko [
guztien aurka

Nazioarteko EGuna emakume batek

BAIETZ esan nahi
duela entzuten
Cuando se dice que
dice NO quiere en
Neskak beldurraren
ditugunean (ez
norekin

dugunean.
una mujer que
realidad decir SI.
kulturan hezten
zaitez kalean
zabiltzan...)
educa en la cultura del miedo (no andes
cuidado con quien vas...). Emakume bat
emakumeari erantzule egiten dionean minigona
mujer es violada y el juezla responsabiliza porque
minifalda. Neskek, bikotearen nahia egin behar dutela beti uste dutenean eta mutilek,
behar dutela uste dutenean.  Cuandolas chicas creen que deben complacera sus parejas
chicas deben estardisponibles.Emakumeek eskatu gabekoiritziak edo “loreak”
gorputzaz edota euren buruaz. Cuando las mujeres tienen que escuchar “piropos”y opiniones no solicitadas sobre ellas y/o
sobre su cuerpo. Hedabideek emakumeen irudia sexualizatu eta objektualizatu egiten dutenean. Cuando la imagen
de las mujeres en los medios es sexualizada y objetualizada. Ohitura aitzakitzat hartuta, emakumeen parte hartzea
espazio publikoan (alardea, mutildantza. . .) ukatzen dutenean. Cuando no se permite la participacion de
mujeres en los espacios piiblicos en nombre de la tradicion (alardes, mutildantzas. . .) Ikastetxeetako
jolastokiak mutikoek futbolean okupatzen dituztenean neskak iskin batean biltzen diren bitartean.
Cuando en los patios de los colegios los nifios ocupan la mayoria del espacio jugando al fiitbol
ylas nifias se retinen en una esquina. Kirol esparruan, emakumeen lorpenak oharkabekoak
eta aitortzik gabekoak direnean. Cuando los logros femeninos en el émbito deportivo
pasan desapercibidos y no se reconocen. Femeninoa izendatzen ez denean.
Cuando no se nombra en femenino. Honako esaera zaharrak entzuten
ditugunean: “emakumea behar luke. ..”, “zakurrari hezurrak eta emazteari gezurrak”.
Cuando se explicitan frases hechas como “mujer al volante, peligro constante”, “mujer tenia que ser. ..” Munduko
pobreziaren %70ak emakume aurpegia duenean. Cuando el 70 % de la pobreza en el mundo tiene cara de mujer.
Emakume batek gizon batek baino lansari txikiagoa jasotzen duenean lanpostu berean, emakume izate hutsagatik.
Cuando una mujer cobra menos que un hombre en un mismo puesto de trabajo por el simple hecho de ser
mujer. Etxeko lanak gehienetan emakumeek egiten dituztenean eta ez direnean aintzat hartzen ezta
balioztatu ere. Cuando los trabajos del dmbito doméstico son realizados mayoritariamente por
mujeres y no son valorados ni reconocidos. Gizonena artisautza denean eta emakumeena
eskulana. Cuando llamamos artesania a lo que hacen los hombres y manualidades
aloque hacen las mujeres. Unibertsitate mailako ikasketak dituzten emakumeak
emaitza akademiko hobeak izanik, ardura-lanpostuetan gutxiengoa
direnean eta mantentzea gehiago kostatzen zaienean. Cuando
las mujeres con estudios universitarios tienen mejores resultados
académicos que los hombres pero acceden en menor medida
a puestos de responsabilidad y les cuesta mas mantenerse en
ellos. Errenta aitorpen bateratuak ohiko familia saritzen duenean
(gizon langilea eta etxekoandrea), gurasobakarrak zigortu eta
emakumeen etxetik kanpoko lana kaltetuz. Cuando la declaracion
de la renta conjunta favorece a la familia tradicional (hombre
ganador de pan, mujer ama de casa), desincentiva el trabajo fuera
de casa de las mujeres y perjudica a las familias monoparentales.
Amatasuna inposizioa bilakatzen denean eta emakumeen
erabakitze eskubidea mugatzen denean. Cuando se pretende
imponer la maternidad y limitar el poder de decision de las mujeres.

Contra todas 25 dE NOViEMbRE

las violencias
hacia las mujeres Dia InternAcionAl para | Eliminacion
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2% de Noviembre

Dia InternAcionAl para | Eliminacion
de |a Violencia Hacia las Mujeres

AzAROAk 27

Emakumeenganako Indarkeria
Ezabarzeko Nazioarteko Equna

Emakumeenganako eta neskenganako indarkeria guztien aurka Contra todas las violencias hacia las mujeres y las ninas

Ocnbrr-Noviwbrs

Azaroak 21

URRiA-AzAROA

Zizur Nagusiko Udaleko Gazreriaren era
HaurizaroAReN Prebentzio Programak era
Berdintasunerako arloak antolatua.

BERDINTASUNA ETA TRATU ONEN ALDEKO 1.
ESLOGAN LEHIAKETA

Gaia: Neska eta mutilen arteko berdintasuna,
pertsonen arteko tratu onak, begirunea eta
indarkeriarik gabeko harremanak adierazi eta
sinbolizatuko duten gaia (esaldi motza) eta irudi bat.

Nori zuzendua: Lehen hezkuntzako 6. maila eta
DBHko 1. eta 2. maila ikasten ari diren Zizur Nagusiko
gazteak.

Noiz eta non: Lanak Ametxea Gaztetxean aurkeztuko
dira 2015eko urriaren 13tik 24ra, biak barne.

Azaroak 20

“NO SOLO DUELEN LOS GOLPES” BAKARRIZKETA
Pamela Palenciano-rekin .

Ordua: 12:20-13:50.

Lekua: Zizur Nagusiko Antzokia

Nori zuzendua: Zizur Nagusiko Insitutuko 1.
batxilergoko ikasleentzat.

“CON FAJASY A LO LOCO” ANTZEZLANA
TDiferencia antzezlanaren eskutik, Adriana Olmedo,
Maite Redin eta Maitane Perez-ekin.

Ordua: 22:00

Lekua: Zizur Nagusiko Antzokia

Prezioa: 6 €

EMAKUMEENTZAKO AUTODEFENTSA TAILERRA

Ordua: 10:00-13:30 / 15:00-19:30 (8ordu).

Lekua: Zizur Nagusiko kiroldegia

Izen-emateak: Azaroaren 9tik 17ra, Zizur Nagusiko
Berdintasunerako Zerbitzuan. (948 181 896)
Prezioa: 5 €

Azaroak 29

MANIFESTAZIOA

Ordua: 20:00
Lekua: Irurieko Gaztelu Plazan

Azaronak 27

EMAKUMEENGANAKO INDARKERIAREN
AURKAKO ELKARRETARATZE ISILA

Ordua: 16:55 (Udalbatza hasi aurretik).
Lekua: Zizur Nagusiko Udala
Iraupena: 5 minutu.

Antolatzailea:
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Zizur Nagusiko Udala

Indarkeria sexistaren aurkako Nafarroako
Emakumeen Plataformak antolatuta

Organizado por el Programa Preventivo de
Infancia y Juventud y el Area de Igualdad del
Ayuntamiento de Zizur MAyoR.

1% CONCURSO DE SLOGANS POR LA IGUALDAD Y
LOS BUENOS TRATOS

Tema: Lema (frase corta) y unaimagen que
expresen y simbolicen la igualdad entre chicos y
chicas, los buenos tratos, el respeto y la no violencia
entre personas.

Dirigido a: Personas jovenes de Zizur Mayor que
estén cursando 6° de primariay 10y 2° de E.5.0

Donde y cuando: Los trabajos se entregaran en
Local Juvenil Ametxea entre los dias 13 y 24 de
octubre de 2015.

MONOLOGO “NO SOLO DUELEN LOS GOLPES”
Con Pamela Palenciano.

Hora: 12:20-13:50.

Lugar: Anfiteatro de Zizur Mayor.

Dirigido a: Alumnado de 1° Bachiller del Instituto
de Zizur Mayor.

OBRA DE TEATRO “CON FAJASY A LO LOCO”
De la compaiia de teatro TDiferencia, con Adriana
Olmedo, Maite Redin y Maitane Pérez

Hora: 22:00

Lugar: Anfiteatro de Zizur Mayor

Precio: 6 €

TALLER DE AUTODEFENSA PARA MUJERES

Hora: 10:00-13:30 / 15:00-19:30 (8 horas).
Lugar: Polideportivo de Zizur Mayor.
Inscripciones: Del 9 al 17 de noviembre, en el
Servicio de Igualdad del Ayuntamiento de Zizur
Mayor. (948 181 896)

Precio: 5 €

MANIFESTACION

Hora: 20:00
Lugar: Plaza del Castillo de Pamplona

CONCENTRACION SILENCIOSA CONTRA LA
VIOLENCIA HACIA LAS MUJERES

Hora: 16:55 (antes del inicio del Pleno)
Lugar: Ayuntamiento de Zizur Mayor
Duracién: 5 minutos.

Organiza:
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Zizur Nagusiko Udala

Organizado por la Plataforma de Mujeres contra la
violencia sexista de Navarra.

LG/DL: NA 1927-2015



